Dance Elita

Choreograaf : Kim Ray (Okt) 2020)

Soort Dans : 2 wall line dance

Niveau : Intermediate

Tellen : 32

Info : Intro 8 tellen

Muziek : Elita" by Gary Barlow, Michael Bublé & Sebastian Yatra

R Cha Cha, L Cha Cha, Rocking Chair & Run Fwd

1-2& RV. Grote stap opzij en sleep LV bij - LV. Step naast RV - RV. Stap op de plaats
3-4& LV. Grote stap opzij en sleep RV bij - RV. Stap naast LV - LV. Stap op de plaats
5& RV. Rock voor - LV. Gewicht terug

6& RV. Rock achter - LV. Gewicht terug

7&8 Ren R,L,R naar voor en zak iets door de knieén

Mambo Fwd, Mambo Back, Step Fwd 1/2 Pivot R Step Fwd, Full Turn L Step Side Right

1&2 LV. Rock voor - RV. Gewicht terug - LV. Stap achter

3&4  RV.Rock achter - LV. Gewicht terug - RV. Stap achter

5&6 LV. Stap voor - 1/2 Draai R-om - LV. Stap voor (6:00)

7&8 RV. 1/2 Draai L-om stap achter - LV. 1/2 Draai L-om stap voor - RV. Stap opzij sleep LV bij

Behind Side Cross Hitch, Front Side Behind Hitch, 1/4 Turn R Behind Side Cross & Cross & Side
Rock, Recover

1&2& LV. Kruis achter RV - RV. Stap opzij - LV. Kruis over RV - RV. Til knie op

3&4& RV. Kruis over LV - LV. Stap opzij - RV. Kruis achter LV - LV. 1/4 Draai R-om til knie op (9:00)
5& LV. Kruis achter RV - RV. Stap opzij

6&7 LV. Kruis over RV - RV. Stap opzij - LV. Kruis over RV

&8 RV. Rock opzij - LV. Gewicht terug

Diag Shuffle & 1/2 Turn L Diag Shuffle, Side Rock, Recover Cross, 1/2 R Step Fwd, Cross
1&2 RV. 1/8 Draai L-om stap voor - LV. Sluit aan - RV. Stap voor (7:30)

&3&4 1/2 Draai L-om - LV. Stap voor - RV. Sluit aan - LV. Stap voor (1:30)

5&6 RV. Rock opzij - LV. Gewicht terug met 1/8 Draai L-om - RV. Kruis over LV (12:00)

&7-8 LV. 1/4 Draai R-om stap achter - RV. 1/4 Draai R-om stap voor - LV. Kruis over RV (6:00)

Begin Opnieuw

Tag: In de 29 (12:00) en de 5% (6:00) muur na tel 16

Knee Pops

1-2 LV. Pop knie naar voor - RV. Pop knie naar voor
&3 LV. Pop knie naar voor - RV. Pop knie naar voor
4 RV. Tik teen naast LV

Tag: In de 8% (6:00) muur, Dans t/m tel 7&, op tel 8 stap opzij, doe nu de tag
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